
 
 
Achterstevoren op de fiets zitten niet vooruit komen 
Afschminken masseren 
Apotheker een renner die in doping handelt 
 
Bandjesplakker renner die niet op kop wil rijden 
Aan de boom schudden hard gaan rijden om veel renners kwijt te raken 
Brommen in de laatste kilometers de sprint voorbereiden 
 
Chasse Patate eenzame, vruchteloze achtervolging 
Choco compleet kapot 
Cowboy renner die veel trekt en duwt 
 
Derde bal een steenpuist op het achterste 
De deur dicht doen een andere renner tijdens de sprint niet de mogelijkheid geven om te  
 passeren 
Duif een renner die het peloton niet kan volgen en de wedstrijd rustig  
 uitrijdt 
 
Aan het elastiek hangen verschillende keren achterstand oplopen, en dan weer terugkomen 
Eponeren indruk maken tijdens een wedstrijd, terwijl achteraf blijkt dat er doping            
 gebruikt is 
Erop en erover een renner inhalen en meteen van hem wegrijden 
 
Flanellen benen krachteloze benen 
Flikken een tijdens de wedstrijd gemaakte afspraak niet nakomen 
Flyer renner met een soepele manier van rijden 
 
Getelefoneerde demarrage een ontsnapping die iedereen aan ziet komen 
Gierhonger hongerklop 
Grote molen het zwaarste verzet 
 
De man met de hamer tegenkomen door enorme vermoeidheid of een morele inzinking getroffen worden 
Harken ingespannen maar lelijk rijden 
Hongerklop plotseling optredende zwakte door gebrek aan voedsel 
 
De indianen komen het peloton loopt in op de kopgroep 
Jagen ha5rd achter de koplopers aanzitten 
Een jasje uitdoen na een zware inspanning compleet op zijn 
 
Klever bandjesplakker 
Op de kant zetten zo gaan rijden dat niemand ‘uit de wind’ kan zitten 
Koffiemolen kleine versnelling 
 
De langspeelplaat opzetten met een grote versnelling gaan rijden 
Linkeballen weigeren op kop te rijden 
Met groot licht rijden onder invloed van doping fietsen 
 
Misselijk rijden aan de kop van het peloton ontsnappingen verhinderen 
In de mongolenwaaier zitten achterop geraakt zijn en in de laatste groep fietsen 
Een te kleine motor hebben niet met de beste renners mee kunnen 
 
Op een renner neerstrijken het peloton haalt een ontsnapte coureur in 
Toen ging mijn nekkie eraf toen kon ik niet meer 
Met twee vingers in de neus met het grootste gemak 
 
Zichzelf opblazen tijdens een wedstrijd aan bovenmatige inspanningen ten onder gaan 
Oortje koptelefoontje voor de communicatie met de ploegleider 
Oprapen tijdens en beklimming de ene renner na de andere inhalen 
 
Parkeren  nauwelijks nog vooruitkomen 
Een patat krijgen achterstand oplopen 
Praten tijdens de koers afspreken wie hem mag winnen 
 



 
 
 
 
Ravitailleren voedsel aannemen 
Remontage opleving na een slecht moment 
Rondkomen vooruitkomen 
 
Op sinaasappels en bananen rijden zonder doping fietsen 
Er een snok aangeven het tempo versnellen om te zien wie kan volgen 
Zicht het snot voor de ogen rijden tot het uiterste gaan 
 
Tafelen een afwachtende houding aannemen 
Terugwaaien ingehaald worden 
Tobber  een slechte renner 
 
Uit de wind gaan zitten een andere renner de wind op laten vangen 
Uitbollen rustig uitrollen na een zware inspanning 
Uiteenwaaien uiteenvallen van het peloton 
 
Verdapperen er opnieuw tegenaan kunnen 
Vierkant rijden nauwelijks vooruitkomen 
Vod de vlag voor de laatste kilometer 
 
Wegkapitein ervaren renner die voor een ploeg de tactiek bepaalt 
Wielernaaier renner die doet alsof hij moe is, en er in de laatste kilometers vandoor  
 gaat 
Wieltjeszuiger bandjesplakker 
 
Een grote zaag opzetten met een grote versnelling gaan rijden 
Zoetemelk-demarrage heel langzaam van de groep wegrijden 
Zweetdief een renner die van andermans kopwerk profiteert 
 


